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PORTUGUÊS 
1.Leituras – Gênero Textual 

 Convite; poema; narrativa literária; 
Biografia; bilhete; letra de música; conto; 
fábula; receita; cantiga; lenda; parlenda 

  Compreender e interpretar textos 
2.Gramática 

 Escrita do próprio nome 

 Letra de imprensa e cursiva 

 Formação de palavras 

 Formação de frases 

 Número de letras das palavras; número 
de palavras em frase 

 Sílaba 

 Reconhecimento de rima 

 Uso de letras maiúsculas e minúsculas 
3.Ortografia   

 Reconhecimento do alfabeto; 
identificação de letras 

 Reconhecimento das vogais e consoantes 
MATEMÁTICA 
1- Números e operações 

 Números naturais de 0 a 70 

 Contagem, quantificação, comparação, 
ordenação, sequência, representação, 
leitura e escrita 

  Antecessor e sucessor 

 Agrupamentos em diferentes bases 

 Adição- ideia de juntar e acrescentar; 
sentença matemática 

 Subtração – ideia de tirar e comparar; 
sentença matemática 

 Numerais ordinais até 10º 
2- Noção de: alto e baixo, longe e perto, 

curto e comprido, leve e pesado, grande e 
pequeno. 

3- Espaço e forma 

 Noção de posição – ao lado, dentro, na 
frente, atrás, perto, longe, direita e 
esquerda. 

 Figuras geométricas planas – circulo, 
quadrado, triangulo, retângulo 

 Localização e orientação espacial 
4- Tratamento da informação 

 Tabela 

 Gráfico de barras 
5- Estratégias de cálculo mental 
CIÊNCIAS 
1- Conteúdos 

 Alimentação saudável  

 Corpo humano 

 Seres vivos 

 Seres não vivos 

 Órgãos dos sentidos- gustação, olfato, 
visão e audição e tato. 

 Higiene pessoal 

 Semelhanças e diferentes entre os 
animais (domésticos, selvagens, 
mamíferos, insetos e aves) 

 Sistema solar 

 Animais nocivos e úteis ao homem 
HISTÓRIA  
1-Período da vida das pessoas 

 Fases da vida 
2- Família 

 O grupo familiar 

 Características familiares 

 Profissões – tipos de profissões 

 Meios de transportes. 
3-Construindo a Identidade 

 Documentos pessoais 
GEOGRAFIA 
1- Moradias 

 Diferentes tipos de casas 

 Dependências das casas 

 Divisões das tarefas domésticas entre os 
membros da família 

2- Cidade/ Campo 

 Muriaé – história  

 Rua 

 Bairro 

 Quarteirão 
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